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eq[; 'kCn % jktdqekj futkr] xty] euksfoKkuA 
izLrkouk  

,slh fLFkfr ftlesa dksbZ vlqjf{kr vkSj fujk'k eglwl djrk gSA lHkh 

O;fDr;ksa esa vius thou esa dqN djds vkxs c<+us dh bPNk gksrh gS] cgqr lh 

egÙokdka{kkvksa ls og f?kjs jgrs gSaA bu bPNkvksa dks iwjk djus ds fy, og 

thou esa la?k"kZ djrs gSaA ijUrq vPNh ;kstuk cukdj dk;ZiFk ij tksj&'kksj ls 

vkxs c<+us ij Hkh og O;fDr viuh bPNk dks iwjk ugha dj ikrkA mls vius 

Lkkjka'k 

jktdqekj *futkr* dh dgkfu;kssa esa dq.Bk vkSj var}ZU} dk xgjk 

laca/k ns[kus dks feyrk gSA ^lyoVsa* dFkk laxzg esa nl dgkfu;k¡ gSa & ,d 

ifjp; % ,d lEcU/k] ml jkr rd] r`fIr] vkgr] rhu bDds] eSa gSjku gw¡] 

[kr] viuRo] vkoktsa vkSj miklukA bl dFkk laxzg dh jpukvksa ds ek/;e 

ls ys[kd us ;qokeu esa iui jgh dq.Bkvksa dks vfHkO;fDr dh gS] tks fofHkUu 

?kVukvksa dk laLi'kZ ikdj izfrfØ;k Lo:i thoar :i ysdj gekjs lkeus 

vkrh gSaA ^vpkud* dFkk laxzg esa ukS dgkfu;k¡ gSa& vpkud] o’kZxkaB] nwljh 

uhao] vglkl] ik¡poka&vkneh] vUrj] O;Lr] nscw pkpk] fQlyuA bl dFkk 

laxzg dh dgkfu;ksa esa ys[kd us vius vkl&ikl ds ifjos”k esa tks dqf.Br 

Hkko ns[kk tkuk vkSj ij[kk gS mls iwjh bZekunkjh ds lkFk fpf=r djus dh 

dksf”k”k dh gSA  

buds ik= fofHkUu izdkj ds ekufld la?k"kksZ esa ls xqtjrs gSa ftlesa 

ls dqN thou esa vkxs c<+ tkrs gSa ysfdu dqN buls mcj ugha ikrs vkSj 

thou dks lekIr dj ysrs gSaA *fQlyu* dgkuh dh ik= uafnuh ifr }kjk 

fd, tkus okys dVk{kksa dks >syrh gSA euksoSKkfud /kjkry ij ,d vlgk; 

iRuh izR;{k esa ifr dks dqN ugha dg ikrh rks mlls lacaf/kr phtksa ij 

viuk xqLlk fudkydj vius eu dh HkM+kl fudkyrh gSA *vglkl* dgkuh 

esa vkfFZkd :Ik ls det+ksj gksus ij mRiUu gksus okyh dq.Bk vkSj lkFk gh 

ifr&iRuh ds chp “kkjhfjd laca/k cukus dks ysdj iSnk gksus okyh ekufld 

dq.Bk vkSj var}ZU}ksa dks fn[kk;k gSA *ml jkr rd* dgkuh bl rF; dks 

lR; fl) djrh gS&euksoSKkfud /kjkry ij ns[kk x;k gS fd tc fdlh 

O;fDr fo”ks"k dh ,d ,slh bPNk ftls og gj gky esa ikuk pkgrk gS og 

iw.kZ ugha gksrh rks O;fDr vkRegR;k dh lksp ysr gSA bl dgkuh ds ik= 

vtu vkSj uhyk dk Hkh ;gh var gksrk gSA *lyoVsa* dgkuh esa futkr us 

teuh vkSj vQln ekufld var%}U}ksa] ;knksa vkSj vkdZ"k.k dk ltho fp=.k 

fd;k gSaA vQln ds ek/;e ls xzkg~; ifjgkj var%}U}ksa dks fn[kk;k gSA 

ftlesa O;fDr nks ;k nks ls vf/kd ,d tSls izcy ldkjkRed rFkk izyksHkuksa 

esa ls fdlh ,d dk p;u djus dk ladV [kM+k gks tkrk gSA vQln teuh 

dks ns[kuk pkgrk gS mlls ckr djuk pkgrk gS ysfdu mls Mj gS fd teuh 

mldk D;k mÙkj nsxhA  

jktdqekj futkr ds “kCnksa esa & ^^dgkuh dks eSa lkfgR; dh lcls 

loksZre] egÙoiw.kZ o yksdfiz; fo/kk ekurk gw¡A okLro esa blds ek/;e ls ge 

thou ds fofHkUu i{kksa dh igyqvksa dh O;k[;k dj ldrs gSaA fo”ks’kdj ukjh 

ik= dks ys[kd dh ekuqf’kd bPNk] psruk] okluk] ØhM+k dk f”kdkj ugha 

gksuk iM+rkA blesa ukjh lkSUn;Z dks dyk ,oa lkSUn;Z dh n`f’V ls iw.kZ lEeku 

feyrk gS A ;gk¡ ys[kd ukjh ik= ds lkSUn;Z dk fo”ys’k.k djrk gS ij 

miHkksx ughaA mldk ifjp; rks djkrk gS ij “kks’k.k ugha djrkA O;fDr dh 

bPNk vkSj LokFkZ dks ys[kd dh jpukRed “kfDr dh HksaV ugha p<+uk iM+rkA 

eSa bl /kkjk dk i{k/kj gw¡ fd fopkjksa dk izn”kZu gks ij mudk nksgu u gksA** 
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vius izR;uks esa gj rjg ls foQyrk gh feyrh gS] mls 

dksbZ vk'kk dh fdj.k fn[kkbZ ugha iM+rhA ;g foQyrk 

mls ml gkykr esa ykdj [kM+k dj nsrh gS ftls 

euksfoKku dh Hkk"kk esa dq.Bk dh fLFkfr ls lacksf/kr 

fd;k tkrk gSA  

v/;;u dk mÌs”; 

bl “kks/k dk mÌs”; euq’; ds dq.Bk] var}ZU} 

vkSj euq’; ds vkl&ikl dh ?kVuk,a ftu ij og viuh 

vØksf”kr izfrfØ;k dks fn[kkrk gS mldks fn[kkuk gSA 

xqM  

Þdq.Bk ls vfHkizk; fdlh Hkh bPNk ;k 

vko';drk dh iwfrZ esa vkus okyh ck/kk ls mRiUu 

laosxkRed ruko gSAÞ 

dsjkSy 

dq.Bk dks fdlh Hkh vfHkizsjd dh lqrqf"V esa 

vkus okyh ck/kk ds QyLo:Ik mRiUu gksus okyh fLFkfr 

;k ijfLFkfr ds :Ik esa tkuk tk ldrk gSAÞ 

dq.Bk ds mRiUu gksus ds dkj.k  

ckg~; dkjd 

1. HkkSfrd dkjd fdlh O;fDr fo'ks"k ds thou dks 

izHkkfor djrs gSa tSls dksbZ izkÑfrd vkink vk, ;k 

,slh okrkoj.ktU; ifjfLFkfr;k¡ tks O;fDr dks rksM+ 

dj j[k ns] O;fDr esa vk'kk dks gh [kRe dj ns rks 

fQj O;fDr dq.Bk dk f'kdkj gks tkrk gSaA 

2. dq.Bk lkekftd dkjd ls Hkh mRiUu gksrh gSA 

ftlesa fdlh O;fDr fo'ks"k ds lkFk fd;k tkus 

okyk O;ogkj gksrk gS mnkgj.k ds fy, ,d ckyd 

ml le; dq.Bk dk f'kdkj gks tkrk gS tc ml 

ij vuko';d dBksj fu;a=.k yxk fn;k tkrk gSA 

3. dq.Bk dk f'kdkj O;fDr rc Hkh gks tkrk gS tc 

og vkfFZkd :Ik ls detksj gks tkrk gSS vkfFZkd 

vHkkoksa ls rax vkdj dbZ ckj og vkRegR;k Hkh dj 

ysrk gSA 

vkUrfjd dkjd 

1. fdlh “kkjhfjd nks"kksa ds dkj.k] psgjs dh d:irk 

;k cgqr eksVk ;k iryk gksuk fdlh ml O;fDr 

fo'ks"k ds dq.Bkxzkl gksus dk cM+k dkj.k fl) gks 

ldrk gSA 

2. fdlh O;fdr fo'ks"k fdlh bPNk dk iwjk u gksuk] 

egRodka{kk dk Lrj cgqr Å¡pk gksuk;k var%}U}rk 

ds QyLo:Ik Hkh dq.Bk dk f'kdkj gks tkrk gSA 

var%}U} dk vFkZ 

}U} rFkk la?k"kZ 'kCn dk iz;ksx ge viuh 

ft+nxh esa dbZ :iksa ls djrs gSA fdUgh nks laLd`fr;ksa] 

/keksaZ vkSj leqnk;ksa vkfn ds chp la?k"kZ dh vusd 

ifjfLFkr;k¡ iSnk gks ldrh gSA ;g izR;{k :Ik ls fn[kkbZ 

nsus okyk ckg~; }U} gksrk gSA dqN ,sls }U} ,oa la?k"kZ 

Hkh gksrs gSa ftUgsa O;fDr fo'ks"k vkarfjd :Ik ls >syrs gaSA 

vius eu esa py jgs bu }U}ksa dk ftUgksaus var% }U}ksa 

dh laKk nh tkrh gSA O;fDr dh bPNk] fØ;k] /kkj.kk 

cqf) gh ifjfLFfr vkSj ifjos'k ls vlkeatL; dh fLFfr 

esa }U} dh l`tuk djrh gSA euq"; dk ekul iVy gh 

}U} dk mn~xe L=ksr gSA  

Mxyl ,oa gkSysUM 

Þvr% }U} ,d ,slh ihM+knk;d laosxkRed 

voLFkk gS tks ,d nwljs dks dkVus okyh vkSj fojks/kh 

bPNkvksa ls mRiUu ruko ds dkj.k vfLrRo esa vkrh gSAÞ 

Ckjus ,oa ysguj 

ÞeuksoSKkfud }U} ruko dh og voLFkk gS tks 

O;fDr fo'ks"k esa mifLFkr nks ;k nks ls vf/kd fojks/kh 

bPNkvksa ds QyLo:Ik izdk'k esa vkrh gSAÞ 

jktdqekj *futkr* dk lkfgR; vke tu ekul 

dh ewy laosnukvksa dks O;Dr djus okyk gS] buds 

lkfgR; esa izse] dq.Bk vkSj var%}U}rk dk xgjk lEcU/k 

ns[kus dks feyrk gSaA jktdqekj *futkr* ds lkfgR; esa 

ekufld varla?k"kks± dk fofoèk :ikRed fp=.k gqvk gS 

ftudks Hkkjrh; fparu rFkk ik'pkR; euksfoKku esa 

vfHkO;Dr var}±U}ksa ds Lo:i ds vkèkkj ij ;Fks"V 

lQyrkiwoZd ijhf{kr fd;k tk ldrk gSA *fQlyu* 

dgkuh esa dq.Bkvksa dk fp=.k ufUnuh vkSj euh"k ds 

ek/;e ls fd;k x;k gSA ftlesa ifr&iRuh ds vkilh 

lEcU/kksa esa lansg us njkj Mky nh gSA fookg ds laca/k esa 

ifr vkSj iRuh nksuksa gh ,d nwljs ls izse vkSj lEkiZ.k 

pkgrs gSa ysfdu ;fn tks pht ugha gksrh mlds gksus ds 

ckjs esa ckj&ckj dVk{k fd;k tk, rks og pht gkj dj 

ogha cu tkrh gSaA ufUnuh tSlh ifo=rk ij equh"k tSls 

ifr us O;FkZ lansg djds bl ozr dks [kf.Mr gksus dh 

fn'kk esa vxzlj fd;k& 

ÞI;kyksa dks ns[kdj og xqjkZ;k&eSa 

iwNrk gw¡ FkksM+h nsj igys dkSu vk;k 

Fkk\ 

××××××××××××××××××× 
rqe >wB cksy jgh gksA rqe--- crkvksa 

dkSu vk;k Fkk \----gehn vk;k Fkk\ 

;k xjh'k vk;k Fkk\ eq>s lc ekywe 

gS dkSu vk;k x;k gS\ 

equh"k ds eq¡g ls nks fcYdqy u, uke lqudj 

og fBBd xbZA gehn! fxjh'k!! mlds eu esa rsth ls 

xksykdj O;wg cuus yxsAÞ 

;g lc ckrsa ufUnuh dks ekufld :Ik ls 

dqafBr djrh gSaA euksoSKkfud /kjkry ij ,d vlgk; 

iRuh izR;{k esa ifr dks dqN ugha dg ikrh rks mlls 

lacaf/kr phtksa ij viuk xqLlk fudkydj vius eu dh 

HkM+kl fudkyrh gSA uafnuh Hkh pkgdj dqN ugha dj 

ikrh og vius eu dks larqf"V djus ds fy, euh"k dh 

phtksa ij viuk xqLlk fudkyrh gSA 

Þvius N% ekg ds thou dks mlus xkSj ls 

ns[kkA lqcdrs&lqcdrs mldk psgjk yky gks x;kA Q'kZ 

ij iM+h equh"k dh pIiyksa dh tksM+h dks mlus Bksdj 

yxkbZ tks est ds uhps dgh fNi xbZA ,slk djds mls 

vkRe larqf"V dk vuqHko gqvk est ij iM+h equh"k dh 

,d dykbZ ?kM+h mlus iyax ij iVd ekjhA tSls fd 

og viuk lh/kk xqLlk equh"k ij gh mrkj jgh gksAÞ  

bl dgkuh dh ik= uafnuh ds ek/;e ls 

jktdqekj *futkr* us efgyk dh dq.Bk dks fn[kk;k gS 
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tks vius ifr ds ?kj esa vusd liusa ns[krh gS ifr izse 

pkgrh gS ysfdu ifr dk O;ogkj mls dq.fBr dj nsrk 

gSA futkr us ;g Hkh fn[kk;k gS fd tc fdlh dks 

vf/kd nck;k tkrk gS rks lgu 'kfDr lhek vkus rd 

foLQksV gks tkrk gSA izfr”kks/k dh Hkkouk lery ij 

pyus okys ik¡oksa dks *fQlyu* Hkjh <+yku dh vksj ys 

tkrh gSA 

*vglkl* dgkuh esa Hkh jktdqekj *futkr* us 

ekufld dq.Bvksa dks fn[kk;k gSA ftlesa ,d rjQ rks 

vglkl dgkuh dh ik= f”k[kk ds firk ds ek/;e ls 

vkfFZkd :Ik ls det+ksj gksus ij mRiUu gksus okyh dq.Bk 

dks fn[kk;k gSA f”k[kk ds firk pkj csfV;ksa dh 'kknh ds 

ckn dtZ ds cks> ls bruk nc tkrs gSa fd og xk¡o dks 

NksM+ dj gh pys tkrs gSaA rks nwljh rjQ ;qok /kM+duksa 

dh dq.Bk,¡ gSaA ftlesa ,d rjQ f”k[kk gS tks xkSus gksus 

ds i'pkr~ Hkh leiZ.k djus ls f>>drh gS vkSj ifr 

eugj dqN nwljk vFkZ ysdj ruk&ruk lk jgrk gSA 

Þifr ls feyu Li”kZ dk Hk; vkSj ihgj ds 

I;kj us f”k[kk ds uwru thou esa ,d mFky&iFky lh 

iSnk dj nhA ifr mlls I;kj ckaVuk pkgrk FkkA mls 

pkgus yxk FkkA ysfdu f”k[kk us eglwl fd;k tSls 

mldk ifr ,d yqVsjk gSA mlds ;kSou dk yqVsjkA exj 

f”k[kk dHkh pkgdj Hkh leiZ.k ugha dj ldhA og bl 

i'kksis'k esa my>h lh jgrhAÞ 

jktdqekj *futkr* us fn[kk;k gS fd nksuksa ;qok 

euksa ds v/kwjs feyu o vr`Ir I;kl dh vuqHkwfr mu 

nksuksa ds fy, de tkuysok ugha gSA lkFk gh futkr dh 

bl dgkuh esa f”k[kk ds eu esa py jgs var%}U} dks 

fn[kk;k x;k gS ftlesa nks fojks/kh bPNkvksa dks ns[kk tk 

ldrk gS blesa ,d rjQ f”k[kk dk ek;ds tkus dh 

bPNk vius ek¡&cki ls yxko rks lkFk gh nwljh rjQ 

eugj ds ?kj dks NksM+dj tkus dk nnZ&ÞeSa dgw¡ Hkh rks 

D;k \ rqe lquuk pkgksxs rc Hkh ugha lqu lqdksxsA ifr 

dk ?kj dkSu ugha pkgrhA ifr ds ?kj jgus dk vFkZ ;g 

rks ugha fd ihgj ds ukrksa dks gh nQuk fn;k tk,\ 

cgqr dksf”k”k dh fd vkils u NqikÅ¡AÞ  

*ml jkr rd* dgkuh esa Hkh futkr us nks 

izsfevksa ds v/kwjs feyu dks fn[kk;k gS fd fdl izdkj 

og etcwj gksrh gS fd lkekU; ukjh dh Hkkafr dqN dj 

Hkh ugha ldrh FkhA *eq>s le; gh ugha fn;k x;k fd eSa 

ml nhokj dks rksM+ ldrhA ;s lhek yka?k ldrh*A 

euksoSKkfud /kjkry ij ns[kk x;k gS fd tc fdlh 

O;fDr fo'ks"k dh ,d ,slh bPNk ftls og gj gky esa 

ikuk pkgrk gS og iw.kZ ugha gksrh rks og ekufld ruko 

esa vkdj vkRegR;k djus dh Hkh lksp ysrk gSA dgkuh 

ds ik= Hkh vtu vkSj uhyk nksuksa ,d nwljs ls 'kknh 

ugha dj ikrs vkSj uhyk fdlh vkSj ls 'kknh ugha djuk 

pkgrh og etcwj gksdj vkRegR;k dj ysrs gSaA 

*lyoVsa* dgkuh esa futkr us teuh vkSj 

vQln ekufld var%}U}ksa] ;knksa vkSj vkdZ"k.k dk 

ltho fp=.k fd;k gSaA vQln ds ek/;e ls xzã 

ifjgkj var%}U}ksa dks fn[kk;k gSA ftlesa O;fDr nks ;k 

nks ls vf/kd ,d tSls izcy ldkjkRed rFkk izyksHkuksa 

esa ls fdlh ,d dk p;u djus dk ladV [kM+k gks tkrk 

gSA vQln teuh dks ns[kuk pkgrk gS mlls ckr djuk 

pkgrk gS ysdu mls Mj gS fd teuh mldk D;k mÙkj 

nsxhA  

ßmldk th pkgk dh og ,d ckj mlls ckr 

djsA ysfdu og ,slk ugha dj ldkA dj Hkh ugha ldrk 

FkkA teuh us mls euk tks dj fn;k FkkA ,d vkg mlds 

dysts ls mBdj mlds gksaB ds uhps vkdj nc xbZAß 

teuh ds lsB }kjk teuh dks vius lax j[kus 

vkSj iSls nsus dh ckr tc og vQln dks crk nsrh gS rks 

vQln xqLls esa vk mldk eu gksrk gS fd og lsB dks 

ekj ns ysfdu teuh ds dgus ij rc rks og ,slk ugha 

djrk ysfdu mlds eu dk }U} mls pSu ls ugha cSBus 

nsrk mlds varZ eu esa ogha ckrsa ?kwerh gS vkSj ,d fnu 

tkdj lsB dks ekj nsrk gSA 

ßteuh us iqu% eglwl fd;k dh og 

fLFkj ugha FkkA× × ×  × × × × × × 

× × × × ×  × × × × ×    *ugha esjk 
fny Mj jgk gSA lkQ&lkQ dgksa D;k 

ckr gS\ teuh us fou; fd;kA  

*rsjs lsB dh eSaus NÍh dj nh gSA* 

fgpfdpkgV esa eqLdqjkgV cVksjrs gq, 

og csinkZ gks x;kAß 

fu’d’kZ 

 jktdqekj futkr dh dgkfu;ksa ds ik= vius 

thou ls tw> jgs gSa dgh ij muds ik= bPNkvksa dks iwjk 

u gksus ij vkRegR;k dj ysrs gSa rks dgha og ekufld 

dqaBk dk f”kdkj gks jgs gSaA ftudk izHkko muds fj”rks esa 

ns[kk tk ldrk gS] rks dqN ,sls ik= Hkh gSa tks ifjfLFkfr;ksa 

ls lebkkSrk dj ysrs gSAbl dgkuh dk ik= vQln vius 

varZ}an esa lgh fu.kZ; ugha dj ikrk vkSj lsB dh gR;k 

dj nsrk gS ftldh ltk ftanxh Hkj Hkksxrk gSA futkr 

dh ;g lHkh dgkfu;ka ik=ksa ds vkarfjd euksosxksa dks 

iznf'kZr djrh gSa thou ds mrkj&p<+ko] Bgjko&iM+ko 

vkSj :drs pyrs vk;keksa dks Nwrh gSA 
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